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Life Training

Inspirados

Talk ¢

Todos tenemos una historia que
contar y Rivaldo hara que sea
Inolvidable para todos. Inspira e
Inspirate en este espacio unicoy
divertido de autoconocimiento e
Impulso para alcanzar tus

Efecto

RooOS!

Revive con Rosita las mas
inspiradoras historias reales
donde con su particular estilo
lleno de humor, nos sumerge en
un espacio de reflexion,
socializacion y desafio a la

accion para obtener logros y suenos.
vencer la procrastinacion. o °
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Stand Up Comando
Histo HSE
C ua r( Sigue las Pistas y Descubre a los
enemigos de la salud fisica y
Cambia la Perspectiva de |a :
, , ) emocional que han saboteado,
“Nueva Anormalidad” mientras ries ,
L . L sin que te des cuenta, el
con divertidas rutinas inspiradas
. . alcance de tus metas
en las diferentes reacciones -
emocionales dadas por la persorTaIes, familiares y
Pandemia. Un Stand Up Coaching profesionales.
ideal para ver el vaso medio lleno. ® ®
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Impacto El Arbol de
Ori La Vi
Convierte una sencilla hoja de Descubre al artista que
papel en toda una obra de arte levas dentro y sorprende a
mientras descubres los cuatro tu familia y companeros
pilares de un proceso de cambio con una pintura que
con resultados 4K. inspirara al cambio desde
la Raiz cada vez que sea
° vista. °
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Plastilina

L

Controla la Ansiedad y la
Angustia mientras moldeas una
hermosa figura en plastilina que
contiene los 3 Secretos de una
efectiva actitud frente al

cambio.

1.5 - 2 Horas

(5) Desde USD $400

OnLive Via Zoom

Las Artes proporcionan el marco ideal para

una experiencia que desbloguea nuestra

creatividad, estimula los sentidos y

fortalece el desarrollo de competencias

blandas como la Inteligencia Emocional, el

trabajo en Equipo y la Comunicacion

Afectiva.

Fogata
C

Eleva la confianza y esperanza
en medio de la Crisis actual
interpretando con nosotros
canciones que nos invitan a
redireccionar nuestros
pensamientos hacia la gratitud,
el logro vy la alegria.

Max 50 Personas OnLive

Requiere adquirir materiales
de apoyo por participante para su ejecucion.

Aplican términos y condiciones de acuerdo a forma de pago

No incluye Impuestos



https://focuslt.com
https://focuslt.com
https://focuslt.com

